
Medidas / Set up size: 

146 x 180 x 185 cm.

•	 Portadiscos de carga en acero inoxidable.
•	 Posibilidad de instalar hasta 6 portadiscos de almacenamiento.
•	 Rodamientos industriales y tornillería con estándar de calidad europeo.
•	 Tapizado en polipiel, ignífugo y resistente al sudor.
•	 Fabricado en España.
•	 Pintura en polvo con base poliéster lacado al horno, apta para exteriores y resistente a 

radicación UV
•	 Estructura principal en acero de alta resistencia 80 x 40 x 3
•	 Empuñaduras de goma porosa para mayor confortabilidad y agarre.
•	 Conteras inferiores de goma para mayor estabilidad con posibilidad de anclar al suelo.
•	 Perno de indexación de acero endurecido.
•	 Chapa antideslizante para apoyo de pies.
•	 Regulación de asiento por placa dentada de 28 posiciones.
•	 Respaldo regulable en 7 posiciones diferentes.

•	 Stainless steel loading disc holder.
•	 Possibility to install up to 6 storage disc holders
•	 Industrial bearings and screws with European quality standard.
•	 Upholstered in leatherette, fireproof and sweat-resistant.
•	 Made in Spain.
•	 Powder coating with baked-on polyester base, suitable for outdoor use and resistant to UV 

radiation.
•	 Main structure in high resistance steel 80 x 40 x 3 mm.
•	 Porous rubber handles for greater comfort and grip.
•	 Lower rubber tips for greater stability with the possibility of anchoring to the ground.
•	 Anti-slip plate for foot support.
•	 Hardened steel indexing pin.
•	 Seat adjustment by means of a 28-position toothed plate.
•	 Adjustable backrest in 7 different positions.
•	 Seat adjustment by means of a 28-position toothed plate.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

ESPECIFICACIONES 
TÉCNICAS
TECHNICAL SPECIFICATIONS

PL309
PRESS TRAS NUCA (BANCO REGULABLE)

ETENON STRENGTH MACHINES

INCLINE SHOULDER PRESS (ADJUSTABLE BENCH)

Peso / Net weight: 

160 kg.

Máxima carga de usuario / Maximum user load: 

210 kg.
160 kg.


